
　小代いこいの里では生活を豊かにすることを目的に、積極的に体を動かして介護予防に取り組む
『元気デイサービス』を行っています。
　2 月 4 日（水）は、但馬長寿の郷から理学療法士に来ていただき「家で出来る簡単な体操」を教
わったり、節分にちなんで「鬼の的倒し」や「節分クイズ」を行い、体と頭をたくさん使った一日
となりました。
　利用者の皆さんは「難しかったけどやりがいがあった」「少し賢くなって帰れる」など、笑顔で
話されていました。
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この広報誌は共同募金配分金の一部を活用し作成しています。赤い羽根共同募金
助　成　事　業　

 節分行事で楽しく介護予防 !!  節分行事で楽しく介護予防 !!  （元気デイサービス） （元気デイサービス）  
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　10 月から 12 月まで “赤い羽根共同募金” を、11 月から 12 月まで 
“歳末たすけあい運動” を実施しました。を実施しました。
　期間中、区長・自治会長様をはじめ町民の皆さま、地域の職場や店舗、
児童生徒のみなさんなど多くの方にご協力いただきました。
　ありがとうございました。

　  赤い羽根共同募金　募金総額　4,793,860 円
　お寄せいただきました大切な募金は、兵庫県共同募金会に全額送金し、
募金の 9 割が香美町へ配分され、令和 8 年度の地域福祉活動に活用させ
ていただきます。約 1 割は、災害積立金として積立されます。募金内訳は
次のとおりです。

　  歳末たすけあい運動　募金総額　2,374,601 円
　お寄せいただいた大切な募金は、援助や支援を必要とされるご家庭、障害者施設・団体へ
お届けしました。募金内訳とお届け先は次のとおりです。

配分先の一例
（村岡区・陽気食堂）

赤い羽根共同募金・歳末たすけあい運動　赤い羽根共同募金・歳末たすけあい運動　
ご協力ありがとうございましたご協力ありがとうございました

募金方法 件数（件） 募金額（円） 募金方法 件数（件） 募金額（円）
戸別募金 3,872 3,785,932 職域募金 91 261,620
街頭募金 1 8,929 イベント募金 0 0
法人募金 115 516,580 個人募金 23 57,974
学校募金 13 46,370 募金箱他 56 116,455

募金方法 件数（件） 募金額（円） 募金方法 件数（件） 募金額（円）
戸別募金 3,750 2,202,366 個人募金 2 5,500
法人募金 2 6,198 募金箱他 2 1,368
職域募金 53 159,169 前年度繰越金 329,279

事　　業　　内　　容 件　数（件） 配分額（円）
障害者（児）サービス事業所・障害者（児）親の会助成 5 160,000
地 域 食 堂、 子 ど も 食 堂 へ の 助 成 2 40,000
要保護・準要保護世帯へのお年玉支給事業 35 70,000
要 支 援 世 帯 へ の 見 舞 金 贈 呈 事 業 51世帯の 101人 1,015,000
在 宅 要 介 護 者 等 見 舞 金 贈 呈 事 業 197人 985,000
光 る チ ャ イ ム 設 置 一 部 助 成 事 業 1 15,000

配 　 分 　 合 　 計 2,285,000
事　　 務 　　費 171,000
次年度への繰越金 247,880
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ボランティア、始めてみませんか♪ボランティア、始めてみませんか♪

日時：令和 8 年 3 月 14 日（土）13:00～16:00（受付：12:30）　場所：香住地域福祉センター
講師：佐

さえ
伯
き

　和
かず

亜
え

氏（FM ジャングルパーソナリティ）　　　　　　参加：どなたでも参加できます
申込み：下記のボランティアセンターまで申込ください。

朗読（音訳）ボランティア養成講座 朗読（音訳）ボランティア養成講座 ～ あなたの声で 届けてみませんか ～～ あなたの声で 届けてみませんか ～

一緒に活動してくれる仲間を募集しています。見学や体験、話を聞くだけでも OK ♪
お気軽にお問い合わせください。

香美町ボランティアセンター 　（本　　所）℡（0796）39‐2050
村岡ボランティアステーション（村岡支所）℡（0796）98‐1000
小代ボランティアステーション（小代支所）℡（0796）97‐2202

お問合せ先

朗読サークル≪そよかぜ≫朗読サークル≪そよかぜ≫
（朗読ボランティア）（朗読ボランティア）（村岡区）（村岡区）

朗読サークル≪そよかぜ≫朗読サークル≪そよかぜ≫
（編集ボランティア）（編集ボランティア）（村岡区）（村岡区）

声の広報カナリヤ声の広報カナリヤ
（朗読ボランティア）（朗読ボランティア）（香住区）（香住区）

声の広報カナリヤ声の広報カナリヤ
（編集ボランティア）（編集ボランティア）（香住区）（香住区）

みかた調理ボランティアの会みかた調理ボランティアの会
　　　　　　　　　　　　　　（小代区）　　　　　　　　　　　　　　（小代区）

配送ボランティア配送ボランティア（小代区）（小代区）

　視覚に障害がある方へ、広報などを音声に

してお届けしています。

　施設等での読み聞かせもしています。

【活動場所】　村岡老人福祉センターもしくは

　　　　　　自宅など

【活動頻度】　月１～２回 、 定例会・福祉学習

　朗読ボランティアが録音した広報などの音

声データをパソコンで編集しています。

【活動場所】　村岡老人福祉センターもしくは

　　　　　　自宅など

【活動頻度】　1 か月ごとの交代制

　視覚に障害がある方へ広報などを音声にし

て伝える活動です。定例会で原稿の分担をし、

自宅で録音作業をします。

【活動場所】　香住文化会館（定例会）・自宅

【活動頻度】　月 1 回定例会他

　朗読ボランティアが録音した音声データを

パソコンで編集しています。

【活動場所】　香住文化会館（定例会）・自宅

【活動頻度】　月 1 回定例会他

　※できあがったＣＤをコピーしてくださる 

　　ボランティアも募集しています！

　高齢者給食サービスのお弁当作りを行って

います。また、学習会や小学生クッキング教

室を計画するなど、相談しながら仲良く楽し

く活動しています。

【活動場所】　小代保健センター

【活動頻度】　年間５回程度、午前中

　高齢者給食サービスのお弁当の配達を行っ

ています。短時間の活動で、気軽に取り組め

るのが魅力です！

【活動場所】　３方向に分かれて

　　　　　　小代区内を配食

【活動頻度】　月１回、１時間程度
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見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

皆様からのあたたかいご預託は社協の地域福祉活動に使わせていただきます。

（令和８年１月１日～ 31 日、
行政区順、敬称略）

（令和８年１月１日～ 31 日、
行政区順、敬称略）

　供　　養供　　養
香住区
　一日市　北村　昌之　　一日市　松岡　佳伸
　下　浜　宿院　大輝　　下　浜　中村　久子
　上　計　吉津　信次
村岡区
　村　岡　森井　宏
　高　坂　井上　和博
小代区
　水　間　藤澤　恒夫
養父市　　中村　加代子

香住区
　一日市　松岡食料品店
　香　住　香住キリスト教教会
　香　住　香住ロータリークラブ
　香　住　㈱中村建設　　　守　柄　中村　悟
　大　谷　郵政共助会但馬支部
村岡区
　大　笹　西村　佳子　　　柤　岡　あけぼの会
小代区
　大　谷　長野　雅則
　城　山　美方パレス
　神　水　田中　美幸
新温泉町　㈱ヤマグチ　福祉の志福祉の志

香住区
　香　住　香住キリスト教教会
村岡区
　村　岡　金光教村岡教会
　物品預託物品預託
香住区
　下　浜　中村　久子　　介護用品
村岡区
　高　坂　井上　和博　　介護用品　

預託金合計 178,000 円

 善意銀行だより 善意銀行だより 収集ボランティア収集ボランティア

※他にも匿名で多くの方にご協力いただきました。ありがとうございました。

日　時 内　容 場　所 備　考
2 日（月）

13:30 ～ 15:30
コミュニティカフェ

「えんがわ」
みんなの家

（香住区七日市 249） 参加費 100 円／ 1 人（茶菓子代）

4 日（水）
19:30 ～ 21:00 手話学習会 香住地域福祉センター

（香住区森 31-1）
無料（予約不要）

内容：今年度のまとめ（復習）をしよう！
12 日（木）

 10:00 ～ 14:30 誰でもカフェ みんなの家
（香住区七日市 249）

無料
（予約不要。当日、会場へお越しください）

12 日（木）
13:30 ～ 15:30

結婚相談
（ほっと HOT）

香住文化会館
（香住区香住 100-2）

無料
（予約不要。当日、会場へお越しください）

18 日（水）
12:00 ～ 14:00 かあちゃん食堂 みんなの家

（香住区七日市 249）
600 円 /1 食

予約をしてお越しください。
18 日（水）

19:30 ～ 21:00 手話学習会 香住地域福祉センター
（香住区森 31-1）

無料（予約不要）
内容：今年度のまとめ（復習）をしよう！

19 日（木）
13:30 ～ 16:00

結婚相談
（ほっと HOT）

いこいの里
（小代区忠宮 287）

無料
（予約不要。当日、会場へお越しください）

26 日（木）
9:30 ～ 11:30

結婚相談
（ほっと HOT）

村岡区中央公民館
（村岡区村岡 396）

無料
（予約不要。当日、会場へお越しください）

27 日（金）
13:00 ～ 16:00 法律相談 村岡老人福祉センター

（村岡区村岡 305-1）
無料、1 人／ 30 分（予約が必要です）

兵庫県弁護士会の弁護士

社協のけいじばん社協のけいじばん 令和８年 3 3 月月

各種相談は町内どこでも受けることができます。
本所・各支所にお気軽にご相談ください。
  ※相談はいずれも無料で、秘密は厳守します。

香美町社会福祉協議会
香住区（本　　所）℡（0796）39‐2050
村岡区（村岡支所）℡（0796）98‐1000
小代区（小代支所）℡（0796）97‐2202

問
合
せ
先

屋根の雪おろし費用屋根の雪おろし費用
一部助成金支給事業について一部助成金支給事業について

　令和 7 年度屋根の雪おろし費用一部助成金支給
事業の補助金支給対象世帯で、屋根の雪おろしを
された方は、令和 8 年 3 月 6 日（金）令和 8 年 3 月 6 日（金）までに「業
者発行の請求書・領収書（振込の方は、振込した
ことが分かる書類）・社協発行の助成金請求書」を
香美町社協の各事務所へ提出してください。

この記事は、ホームページ上での公開承諾
を得ておりませんので、個人情報保護によ
り、掲載を控えさせていただきます。


