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社会福祉法人 香美町社会福祉協議会編集・発行

　５月２１日（日）視覚障害の方のおでかけ支援第２弾として、村岡の兎和野高原グリーン
広場で開催された「うわのつつじまつり」に出かけました。
　この日はオレンジ色のつつじが満開で、一緒に参加したボランティアに説明を受けながら、
村岡少年少女音楽隊の演奏やダンスなどの催し物、地下（じげ）のグルメコーナーを楽しみま
した。
　楽しい時間を過ごせ、皆が「大変楽しかった」と口をそろえておっしゃり、「次のおでかけ
の計画をまたしてください」と、期待に胸を膨らませ、帰路につきました。

視覚障害者のつどい
（うわのつつじまつり）

ささえあい 安心して暮らせる まちづくり
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献
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。
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。
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。

①
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。
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。

　
町
内
の
福
祉
等
関
係
者
の
方
々

が
、
評
議
員
と
し
て
参
加
し
、
審

議
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、

社
会
福
祉
協
議
会
は
、
地
域
に
根
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。
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▲ 住民のみなさまの声を社協に届けていきます
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平
成
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会
終
結
の
時
ま
で
）

『まずは社協に相談』『まずは社協に相談』
社協は『困りごとの相談、対応場所』です社協は『困りごとの相談、対応場所』です

本　　所
村岡支所
小代支所

０７９６－３９－２０５０
０７９６－９８－１０００
０７９６－９７－２２０２

香美町社会福祉協議会

検 索ホームページ http://www.kami-shakyo.org/ 香美町社協
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　家族、地域、会社などにおける人とのきずなが薄れ、
孤立する人が増えている社会。現代社会のこうした一
側面を、ＮＨＫが「無縁社会」として取り上げたこと
で注目され、2010年の「ユーキャン新語・流行語大賞」
（現代用語の基礎知識選）のトップテンにも選ばれま
した。
　日本は旧来、親族、地域社会、会社などで比較的濃

密な人間関係が形成されてきました。こうした関係は血縁、地縁、社縁などと呼
ばれて、しがらみとなる一方で相互扶助のシステムとしても機能していました。
ところが近年、こうしたつながりが急速に失われ、社会から孤立している人が増
えているといいます。背景には、核家族化・非婚化・長寿化による単身世帯の増
加や雇用形態やライフスタイルの変化などがあるとされ、家族がいても音信不通
になっていたり、地域との交流がなかったりして、病気などの緊急時にＳＯＳを
発することができない人も多いことが明らかになってきました。家族や企業に期
待されてきた支え合いの機能が失われてきており、新たな社会的なきずなをどの
ように育んでいくかが課題とされています。
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ストップ・ザ・無縁社会 全県キャンペーンストップ・ザ・無縁社会 全県キャンペーン

「ストップ・ザ・無縁社会」 「ストップ・ザ・無縁社会」 

無縁社会とは…無縁社会とは…

  絆つなげる
明日へつながる
  絆つなげる
明日へつながる

絆つなげる
明日へつながる
絆つなげる
明日へつながる
絆つなげる
明日へつながる

全県キャンペーンをすすめていこう全県キャンペーンをすすめていこう
　今日の“無縁社会”と呼ばれる社会状況を、私たち一人
ひとりが問い直し、お互いの存在を認め合い、そして人と
人がつながり、支え合える社会の実現に向け、自らできる
ことから絆をつなげ、明日へつながるよう、広く県民の皆
様に呼びかけていこうというキャンペーンです。

簡単にできることから
　はじめてみましょう！！
○ あいさつ　○ 声かけ
○ ご近所付き合い・見守り
 　（あいさつの後の一言、なにか
　 声かけしてみましょう）
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結婚相談所
メンバー紹介　秘密は、厳守します。相談は、無料です。

　相談日時のお知らせは、社協だよりの
　「社協のけいじばん」に掲載しています。
　また、行政放送にてお知らせしていま
すので、ご確認ください。

私たちがお待ちしております。
お気軽に相談にお越しください。

小代区相談員

山本相談員 田中相談員

中村相談員

山本相談員 西谷相談員岸本相談員岡本相談員吉岡相談員

井上相談員

青山相談員 西垣相談員

藤原相談員 松本相談員

香住区相談員

村岡区相談員

申し込みについて

※お仕事等で相談日に来所できない、知っている人に相談したいなど相談員に直接連絡して
　いただくこともできます。お気軽に事務局までご連絡ください。

　相談のあと、登録を希望される場合は、「結婚相談受付申込書」「釣書」を記入していただき、
提出により登録となります。登録も無料です。
※香美町内での結婚相談所の登録は、香住・村岡・小代どちらからでも登録できます。

ほっとHOT事務局 ☎ 0796－39－2050（香美町社協本所）
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　香美町ボランティアセンターでは、年間をとおして、子どもから大人まで参加できるボラン
ティア活動を実施しています。
　今月は、ボランティアセンターで計画している一年間の行事をお知らせします。
　日程等の詳細は近づきましたら、チラシ・ホームページ・行政放送等でお知らせします。

　他にも手話や点字、朗読などのボランティアグループがあり、定期的に活動しています。
　詳しい活動日や活動場所は各支所ボランティアステーションまでお問い合わせください。

ボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだより

人も地域も

いきいき

元気に

し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
楽
し
い
こ
と

を
考
え
て
計
画
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
毎
年
春
は
華
や
か
な
気

分
を
味
わ
っ
て
も
ら
お
う
と
、
踊
り

の
サ
ロ
ン
講
師
を
お
願
い
し
て
い
る

他
、
自
分
た
ち
で
色
々
な
ゲ
ー
ム
な

ど
を
楽
し
む
月
も
あ
り
ま
す
。
今
回

は
い
い
人
生
だ
っ
た
と
思
え
る
よ
う

な
過
ご
し
方
に
つ
い
て
の
講
話
と
愉

快
な
手
品
で
、
い
っ
ぱ
い
笑
っ
て
も

ら
い
ま
し
た
。

●
こ
れ
か
ら
　

　

誰
も
が
気
軽
に
集
え
て
、
元
気
で

仲
良
く
過
ご
せ
る
よ
う
な
サ
ロ
ン
に

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
一
人
で

は
で
き
な
い
け
れ
ど
、
ス
タ
ッ
フ
み

ん
な
で
協
力
し
な
が
ら
、
長
く
続
け

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

●
誕
生　

　

十
数
年
前
、
社
協
か
ら
声
を
か
け

ら
れ
て
始
め
ま
し
た
。
集
落
の
人
た

ち
が
喜
ん
で
く
れ
る
こ
と
の
お
手
伝

い
が
で
き
れ
ば
と
い
う
思
い
で
活
動

し
て
い
ま
す
。

●
頻
度　

　

月
１
回

●
ス
タ
ッ
フ　

　

愛
育
班
員
５
名

●
周
知
方
法

　

区
長
さ
ん
が
毎
回
、
地
区
放
送
で

お
知
ら
せ
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

●
特
徴

　

な
る
べ
く
費
用
が
か
か
ら
な
い
よ

う
に
、
家
に
あ
る
材
料
を
持
ち
寄
っ

て
ご
飯
を
作
り
、
大
勢
の
方
に
参
加

忠宮つどいの輪（小代区）vol.６

講 座 名

海岸清掃ボランティア 安 木 浜 海 水 浴 場 海岸のゴミ拾い

認知症を正しく知ろう！

高齢者宅等の除雪作業

聴覚障害者はどんな生活をしてる？
手話で伝えてみよう！

小・中学生、高校生、保護者を対象
としたボランティア体験学習

災害が起こったら…避難所ではどん
な生活になるの？
実際に体験してみよう！

認知症を理解しよう

防災体験学習会

除雪ボランティア

サマーボランティア
体 験 教 室

手 話 講 座 村岡老人福祉センター

香 美 町 内

小代区いこいの里

村岡・小代区内集落

未 定

実施時期 場 所 内 容

６月２５日㈰

未　　　　定

夏休み期間

１月下旬から２月中旬

9：30～12：00

８月２６日㈯
９月　２日㈯
13：30～15：30 ※予定

１２月２日㈯
13：00～15：30 ※予定

香美町ボランティアセンター
村岡ボランティアステーション
小代ボランティアステーション

☎０７９６－３９－２０５０
☎０７９６－９８－１０００
☎０７９６－９７－２２０２

お問合わせ先



サービス提供事業者と契約 在宅サービスの利用開始

67

通 所 介 護 事 業 所

デイサービスセンター「ほほえみ」
☎０７９６－３８－１５１５
休業日：毎週土曜日

村岡通所介護事業所
☎０７９６－９８－１０００
休業日：毎週土・日・祝

（デイサービスセンター）

居宅介護支援事業所

香住ふれ愛介護センター
居宅介護支援事業所
☎０７９６－３９－２６２６

村岡居宅介護支援事業所

ケアプランとは…

ケアプランを作成すると

☎０７９６－９８－１００３
※小代の方もご利用いただいています。

（ケアマネジャー）
訪問介護・訪問入浴

事業所
香住ふれ愛介護センター
（訪問介護・訪問入浴事業所）

（香住地域福祉センター内）

（村岡老人福祉センター内）

☎０７９６－３６－１２７５

村岡訪問介護事業所

☎０７９６－９８－１０００

グループホーム
かがやき

☎０７９６－３８－１５００

通所介護事業所の過ごし方

訪問介護事業所

午　前

午　後

昼　食

送迎
健康チェック
体温測定・血圧測定

機能回復訓練・リハビリ
歩行訓練・体操
おやつ・水分補給
帰宅

入浴・口腔ケア

口腔体操（昼食前）

創作活動など個人にあった
プログラム

Q. どんな人が入居できますか？
A. 認知症の診断を受け、要支援２
以上の方。

Q. 費用はどれくらいかかりますか？
A. 費用は要介護度により変わります。
おむつ代・食事等、別途加算があ
ります。

ヘルパーが家庭に訪問し、排泄・食
事・入浴・外出時の介助・調理・掃
除・洗濯・買い物などをお手伝いし
ます。

介護保険を使ったサービスを利用する
ための計画書

・介護保険サービスを利用できる
・本人の状態に合った希望のサービス
　を利用できる

訪問入浴サービス事業所
ヘルパーと看護師が、組み立て式浴槽を積
んだボイラー付きの車で家庭を訪問し、家
庭で浴槽を組み立て、入浴介助
をします。

介護保険事業所の紹介介護保険事業所の紹介介護保険事業所の紹介介護保険事業所の紹介介護保険事業所の紹介介護保険事業所の紹介
社協の介護保険事業所の一覧です。事業所単位で紹介もしていきます。

要介護認定
「訪問調査」と
「主治医意見書」
をもとに認定。
要支援１～２、
要介護１～５ま
であります。

結果の通知
原則、申請をし
てから30日以内
に認定結果通知
と被保険者証が
届きます。

ケアプランの作成依頼
居宅介護支援事業所
を選び、介護保険証
を添えて依頼します。
依頼を受けて、担当
のケアマネジャーが
決まります。

ケアプランに基づい
たサービスを受けま
す。

①ケアマネジャーが自宅を訪問して、
本人の心身や生活の状況を調査して、
ケアプランの原案を作成します。

②原案をもとにサービス担当者会議で
検討を行い、本人・家族などの同意
を得て、ケアプランを作成します。

●訪問介護　●訪問入浴
●通所介護　●グループホーム
　など
介護サービスを行うサービス提
供事業者と契約を結びます。

ご本人やご家族
の困りごとを伺
います。

相談

ケアプランの作成

ご本人やご家族
に代わって、市
町村役場に申請
を代行すること
も可能です。

申請

相談は無料です。初めての方も
お気軽にご相談ください。

要介護度ごとの身体の状態（目安）
平均的な状態の例ですので、必ずしもご本人の状態
と完全に一致するものではありません。

日常生活はほぼ自分でできるが、起き上がり・立ち
上がりなど何かにつかまらなければできない状態。

要支援１

歩行や入浴などに何らかの介助が必要。
要支援２

歩行や入浴のほか、薬の内服、金銭管理、電話の利
用等に何らかの介助が必要。

要介護１

歩行、入浴、金銭管理などのほか、衣服の着脱や排
泄等に何らかの介助が必要。

要介護２

入浴や衣服の着脱、排泄などに全面的な介助が必要。
認知症がある場合は、かなりの問題行動や理解力の
低下がみられる。

要介護３

食事や入浴、衣服の着脱、排泄など日常生活に全面
的な介助が必要。認知症がある場合は、問題行動が
一層増え、理解力もかなり低下する。

要介護４

生活全般にわたって全面的な介助が必要。
要介護５

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
開
始
ま
で
の
流
れ
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古
切
手
等
の
収
集
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
皆
様
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

（
預
託
順
・
敬
称
略
）

古
切
手
・
ベ
ル
マ
ー
ク
・
は
が

き
・
テ
レ
ホ
ン
カ
ー
ド

善
意
銀
行
だ
よ
り

善
意
銀
行
だ
よ
り

善
意
銀
行
だ
よ
り

（
平
成
29
年
５
月
１
日
〜
31
日
）（
預
託
順
・
敬
称
略
）

（
平
成
29
年
５
月
１
日
〜
31
日
）

預
託
金
合
計

４
０
３
，
０
０
０
円

○
お
名
前
は
、
預
託
者
本
人
の
ご

意
向
に
よ
り
掲
載
し
て
い
ま
す
。

そ
の
他
に
も
、
匿
名
で
多
く
の
方
に

ご
協
力
頂
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

と　き：７月13日㈭ 13：30～16：00
ところ：香住老人福祉センター

と　き：７月20日㈭ 13：30～16：00
ところ：小代いこいの里

と　き：７月27日㈭ 9：30～12：00
ところ：村岡区中央公民館

・
香
住
区

　
　
　

鎧　
　

土
井　

敏
人

　
　

小　

原　

山
本　
　

操

　
　
　

鎧　
　

藤
原　
　

修

　
　
　

鎧　
　

寺
川　

和
子

　
　

香　

住　

北
村　

愼
吾

　
　

一
日
市　

赤
松　

昌
代

　
　

香　

住　

味
田　

智
子

　
　

若　

松　

駒
居　

伸
郎

　
　

三　

川　

梅
垣　

美
善

・
村
岡
区

　
　

板
仕
野　

平
井
美
左
子

　
　
　

境　
　

谷
渕　
　

晃

・
小
代
区

　
　

石　

寺　

井
口　
　

学

　
　

秋　

岡　

出
崎　

亀
一

　
　

貫　

田　

宮
脇　

昌
至

香
典
返
し

各種相談は町内どこでも受けられ
ます。本所、各支所にお気軽にご
相談ください。
　※秘密は厳守します。
　※相談はいずれも無料です。

皆様からのあたたかいご預託は社協の地域福祉活動に使わせていただきます。ありがとうございました。

・
村
岡
区

　
　

村　

岡　
金
光
教
村
岡
教
会

福
祉
の
志

ブライダルショップ「ドリーム」
℡ 0796-36-2800㈰～㈮ 8：30～17：15営業 成人式振袖随時受付中！！

と　き：７月25日㈫ 
　　　　　13：00～16：00
ところ：香住老人福祉センター
担当者：木下和茂弁護士
※要予約（１人30分）

ほっとHOT（結婚相談） 弁護士
相　談

本　　所 ℡0796-39-2050
村岡支所 ℡0796-98-1000
小代支所 ℡0796-97-2202

香美町社会福祉協議会お問合せは

〔
香
住
区
〕

　
　

森　
　

寺
田
ガ
ス
㈱

　

香　

住　

毛
戸
工
業
㈱

　

香　

住　
香
住
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　

上　

岡　

麻
中　
　

環

　

香　

住　
橘
法
務
行
政
書
士
事
務
所

〔
村
岡
区
〕

　

村　

岡　

上
田　
　

優

　

村　

岡　

金
光
教
村
岡
教
会

　

福　

岡　

ア
イ
テ
ッ
ク
西
岡

　

相　

田　
奥
西
鉄
工
製
作
所
㈲

　

村　

岡　

中
村　

彰
男

　

耀　

山　

久
茂
田　

恭
子

〔
小
代
区
〕

　

大　

谷　
Ｊ
Ａ
た
じ
ま
美
方
支
店


