
 

 

 

 

 

 

大切な家族が認知症になる・・・戸惑い、不安。そして、悩み、混乱、どうすればいいの

かわからない・・・きっと誰もが経験することです。 

同じ介護者という立場で、日頃から思っていることや不安に感じていること、対応の仕方

など家族同士で話してみませんか？ 

悩んでいるのは、あなた 1 人ではないですよ。縁側に腰を下ろしてホッと一息つけるよう

な場、として『えんがわ』を開設しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症のご本人と一緒にご参加いただけます。 

  認知症について知りたい、学びたいという地域の方もご参加いただけます。 

  町外の方も、どなたでもお気軽にご参加ください。 

予約は不要です。当日、直接会場へお越しください。 

 

 

   

4月５日（月） ５月１０日（月） 

６月７日（月） ７月 ５日（月） 

９月 ６日（月） ８月２日（月） 

３月 ７日（月） ２月７日（月） 

１月 ４日（火） １２月６日（月） 

１1月 １日（月） １０月４日（月） 

★時 間：午後１時３０分～３時３０分 

★場 所：みんなの家 （香住区七日市２４９） 

★参加費：1人１００円 

【お問い合わせ】 

香美町社会福祉協議会 本所  ☎０７９６－３９－２０５０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの家 

みんなの家 

倉橋生花店 

倉橋生花店 

香住駅 


